
   

A U S S C H R E I B U N G 
 

für den 21. Schwaben-Cup 
vom 20.03.2026 bis 22.03.2026  

im Sportpark NeckarPark in Stuttgart 
 

 
Wettkampfstätte: Sportbad NeckarPark,  

Lenore-Volz-Str. 2; 70372 Stuttgart  
 
Veranstalter:  Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 
 

 
 
 

Liebe Sportler, liebe Trainer, 
 
Aufgrund vieler Rückmeldungen im letzten Jahr legen wir die C-, D- und E-Jugend wieder zusammen, 
anstatt die C-Jugend in eigenen Abschnitten zu schwimmen. Um die Abschnitte nicht zu lang werden zu 
lassen teilen wir die Jahrgänge 2018 bis 2013 daher an beiden Tagen in je zwei Abschnitte. 
 
Die nachfolgend aufgeführten ca.-Zeiten der Abschnitte 4 und 7 entsprechen dem Zeitplan aus 2024 und 
geben eine grobe Orientierung, sofern sich die Meldezahl in einem ähnlichen Bereich bewegt. Die 
Gesamtveranstaltung ist mit ca. 4.000 Meldungen ‚voll‘ (natürlich abhängig von der Zusammensetzung der 
Meldungen). Gerne nehmen wir Vorabmeldungen (Verein und Anzahl Starts) entgegen, sofern diese 
verbindlich sind und am Ende nicht mehr als 10% von der tatsächlichen Meldung abweichen.  
 
 
 
Wettkampfprogramm: 

 
Abschnitt 1: Freitag, 20. März 2026 
  Einlass und Kari-Sitzung 15.45 Uhr, Einschwimmen 15.45 – 16.30, Beginn 16.30 Uhr 
WK 01 400m Freistil W Entsch. Jg. 2013 bis 2016 
WK 02 400m Freistil M Entsch. Jg. 2013 bis 2016 
WK 03 100m Brust W Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 04 100m Brust M Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 05 100m Rücken W Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 06 100m Rücken M Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 07 800m Freistil W Entsch. Jg. 2013 bis 2015 
WK 08 800m Freistil M Entsch. Jg. 2013 bis 2015 
WK 09 200m Freistil W Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 10 200m Freistil M Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 11 200m Schmetterling W Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 12 200m Schmetterling M Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 13 800m Freistil W Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 14 1500m Freistil M Entsch. Jg. 2012 u.ä. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



   

Abschnitt 2: Samstag, 21. März 2026 
  Einlass und Kari-Sitzung 8.00 Uhr 
  Einschwimmen 8.00 – 8.40, Start 8.45 Uhr 

Abschnitt 5: Sonntag, 22. März 2026 
  Einlass und Kari-Sitzung 8.00 Uhr 
  Einschwimmen 8.00 – 8.40, Start 8.45 Uhr 

WK 115 50m Freistil w Vorl. Jg. 2018-2013 WK 129 50m Rücken w Vorl. Jg. 2018-2013 
WK 116 50m Freistil m Vorl. Jg. 2018-2013 WK 130 50m Rücken m Vorl. Jg. 2018-2013 
WK 117 50m Brust w Vorl. Jg. 2018-2013 WK 131 50m Schmett. w Vorl. Jg. 2017-2013 
WK 118 50m Brust m Vorl. Jg. 2018-2013 WK 132 50m Schmett. m Vorl. Jg. 2017-2013 
WK 119 200m Lagen w Entsch. Jg. 2016-2013 WK 133 200m Freistil w Entsch. Jg. 2017-2013 
WK 120 200m Lagen m Entsch. Jg. 2016-2013 WK 134 200m Freistil m Entsch. Jg. 2017-2013 
WK 121 100m Freistil w Entsch. Jg. 2018-2013 WK 135 100m Rücken w Entsch. Jg. 2018-2013 
WK 122 100m Freistil m Entsch. Jg. 2018-2013 WK 136 100m Rücken m Entsch. Jg. 2018-2013 
Abschnitt 3: Samstag, 21. März 2026 
  Einlass: Ende Abschnitt 2 
  Kari-Sitzung: Ende Abschnitt 2 
  Einschwimmen: 40 Minuten ab Ende  
    Abschnitt 2 
  Beginn 45 Min. nach Ende Abschnitt 2 

Abschnitt 6: Sonntag, 22. März 2026 
  Einlass: Ende Abschnitt 5 
  Kari-Suitzung: Ende Abschnitt 5 
  Einschwimmen: 40 Minuten ab Ende   
    Abschnitt 5 
  Beginn 45 Min. nach Ende Abschnitt 5 

WK 215 50m Freistil w Finale Jg. 2018-2013 WK 229 50m Rücken w Finale Jg. 2018-2013 
WK 216 50m Freistil m Finale Jg. 2018-2013 WK 230 50m Rücken m Finale Jg. 2018-2013 
WK 217 50m Brust w Finale Jg. 2018-2013 WK 231 50m Schmett. w Finale Jg. 2017-2013 
WK 218 50m Brust m Finale Jg. 2018-2013 WK 232 50m Schmett. m Finale Jg. 2017-2013 
=> Siegerehrungen der Finals => Siegerehrungen der Finals 
WK 123 100m Schmett. w Entsch. Jg. 2016-2013 WK 137 100m Brust w Entsch. Jg. 2017-2013 
WK 124 100m Schmett. m Entsch. Jg. 2016-2013 WK 138 100m Brust m Entsch. Jg. 2017-2013 
WK 125 200m Brust w Entsch. Jg. 2016-2013 WK 139 200m Schmett. w Entsch. Jg. 2015-2013 
WK 126 200m Brust m Entsch. Jg. 2016-2013 WK 140 200m Schmett. m Entsch. Jg. 2015-2013 
WK 127 200m Rücken w Entsch. Jg. 2017-2013      
WK 128 200m Rücken m Entsch. Jg. 2017-2013      

 
Abschnitt 4: Samstag, 21. März 2026 
  Einlass: Ende Abschnitt 3 (ca. 16.00 Uhr) 
  Kari-Sitzung Ende Abschnitt 3 
  Einschwimmen: 40 Minuten ab Ende 
    Abschnitt 3 
  Beginn 45 Min. nach Ende Abschnitt 3 

Abschnitt 7: Sonntag, 22. März 2026 
  Einlass: Ende Abschnitt 6 (ca. 14.30 Uhr) 
  Kari Sitzung Ende Abschnitt 6 
  Einschwimmen: 40 Minuten ab Ende 
    Abschnitt 6 
  Beginn 45 Min. nach Ende Abschnitt 6 

WK 515 50m Freistil w Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 527 50m Rücken w Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 516 50m Freistil m Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 528 50m Rücken m Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 517 50m Schmett. w Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 529 50m Brust w Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 518 50m Schmett. m Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 530 50m Brust m Vorl. Jg. 2012 u.ä. 
WK 519 400m Freistil w Entsch. Jg. 2012 u.ä. WK 531 200m Lagen w Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 520 400m Freistil m Entsch. Jg. 2012 u.ä. WK 532 200m Lagen m Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
=> 15 Min. Pause => 15 Min. Pause 
WK 615 50m Freistil w Finale Jg. 2012 u.ä. WK 627 50m Rücken w Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 616 50m Freistil m Finale Jg. 2012 u.ä. WK 628 50m Rücken m Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 617 50m Schmett. w Finale Jg. 2012 u.ä. WK 629 50m Brust w Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 618 50m Schmett. m Finale Jg. 2012 u.ä. WK 630 50m Brust m Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 603 100m Brust w Finale Jg. 2012 u.ä. WK 623 100m Freistil w Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 604 100m Brust m Finale Jg. 2012 u.ä. WK 624 100m Freistil m Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 605 100m Rücken w Finale Jg. 2012 u.ä. WK 625 100m Schmett. w Finale Jg. 2012 u.ä. 
WK 606 100m Rücken m Finale Jg. 2012 u.ä. WK 626 100m Schmett. m Finale Jg. 2012 u.ä. 
=> Siegerehrungen Finals => Siegerehrungen Finals 
WK 521 400m Lagen w Entsch. Jg. 2012 u.ä. WK 533 200m Rücken w Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 522 400m Lagen m Entsch. Jg. 2012 u.ä. WK 534 200m Rücken m Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 523 100m Freistil w Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 535 200m Brust w Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 524 100m Freistil m Vorl. Jg. 2012 u.ä. WK 536 200m Brust m Entsch. Jg. 2012 u.ä. 
WK 525 100m Schmett. w Vorl. Jg. 2012 u.ä.      
WK 526 100m Schmett. m Vorl. Jg. 2012 u.ä.      

 
 
 
 



   

Allgemeine Bestimmungen: 
 
1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidoping-Ordnung des DSV. 

Teilnahmeberechtigt sind Schwimmer und Auswahlmannschaften von Vereinen, Startgemeinschaften und Verbänden, 
die beim Deutschen Schwimm-Verband registriert sind und die jährliche Lizenzgebühr bezahlt haben, sowie alle 
ausländischen Vereine und Auswahlmannschaften, deren nationaler Schwimmverband dem World Aquatics angehört 
und die Startrecht haben Schwimmer der Jg. 2016 bis 2018 dürfen pro Tag gem. Jugendschutzregeln des DSV nur 
höchstens 6 Starts absolvieren (inkl. Endläufe). Mit der Meldung zum Wettkampf erklärt der Verein/der Schwimmer, 
dass alle teilnehmenden Sportler Sportgesund im Sinne des §7 Abs. 2 der Wettkampfbestimmungen Allgemeiner Teil 
des DSV sind, er die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) 
des DSV und ggf. des DBS anerkannt werden und er sich diesen unterwirft und er mit der Speicherung der Daten 
gemäß der DSV-Datenschutz-informationen einverstanden ist, die veröffentlicht und einsehbar sind unter: 
http://www.dsv.de/schwimmen/fachsparte-schwimmen/sonstige-veroeffentlichungen. 

 
2. Es wird nach der Einstartregel gestartet. 
 
3. Wettkampfanlage: Bahnlänge 50m, 8 Startbahnen, durch wellenbrechende Leinen getrennt, Wassertemperatur ca. 26 

Grad, Wassertiefe durchgehend 2,00m, elektronische Zeitmessung. Während der gesamten Veranstaltung steht 
zusätzlich ein Ein- und Ausschwimmbecken (25m-Becken mit 5 Bahnen) zur Verfügung. 

 
4. Meldungen: Als Datei im aktuellen DSV7-Standard (bitte zur Sicherheit ein PDF der Meldungen mitschicken) 

zusammen mit dem Meldebogen (Form 101). Das Meldeergebnis wird den Vereinen per Mail an die E-Mail von der 
die Meldung abgeschickt wurde zugeschickt. Es werden keine Meldeergebnisse beim Wettkampf ausgegeben. 

 
5. Meldeanschrift:  Alexander Wolff 
    Tel.: 0173-3164801; E-Mail: meldungen@sb-schwaben.de 
 
6. Meldeschluss:  Sonntag, 08. März 2026, 20.00 Uhr bei der Meldeanschrift 

 
7. Meldegeld: 50m-/100m-/200m-Strecken   8,00 Euro 
   400m-Strecken   12,00 Euro 
   800m-/1500m-Strecken  16,00 Euro 
      

Das Meldegeld muss bis zum Wettkampfbeginn unter Angabe des Vereinsnamens an die folgende Bankverbindung 
überwiesen sein:  IBAN: DE58 6005 0101 0002 2581 42; BIC: SOLADEST600 

 
8. Kampfgericht: alle teilnehmenden Vereine beteiligen sich im Verhältnis ihrer Meldungen am Kampfgericht. Die zu 

stellenden Anzahl Kampfrichter pro Abschnitt wird mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben. 
 

In den WK 07, 08, 13 und 14 müssen die Bahnenzähltafeln von den Vereinen selbst bedient werden!  
 

9. Laufeinteilung: Die Laufeinteilung erfolgt nach WB. 
 

10. Wertungen: In allen Vorläufen und Entscheidungen werden die Jahrgänge 2018 bis 2009 jahrgangsweise und die 
Jahrgänge 2008 u.ä. gemeinsam gewertet.  

 
11. Endläufe: Für die Wettkämpfe 115 bis 118 und 129 bis 132 werden zusätzlich Endläufe (WK 215 bis 218 bzw. 229 bis 

232) geschwommen. Hierfür qualifizieren sich die jeweils 8 zeitschnellsten Schwimmer der Jahrgänge 2013 bis 2018. 
 

Für die Wettkämpfe 03 bis 06; 515 bis 518; 523 bis 526 und 527 bis 530 werden zusätzlich Endläufe (603 bis 606; 615 
bis 618; 623 bis 626; 627 bis 630) geschwommen. Hierfür qualifizieren sich die jeweils 8 zeitschnellsten Schwimmer 
der Jahrgänge 2012 und älter.  
 

12. Auszeichnungen: Bei allen Vorläufen und Entscheidungen erhalten die jeweils ersten drei Platzierten jeder 
Wertungsklasse Medaillen. Die jeweils 3 Erstplatzierten der Endläufe erhalten Pokale. Urkunden werden für alle Starts 
erstellt und den Vereinen nach der Veranstaltung als PDF (ein PDF für den gesamten Verein) zum selbst Ausdrucken 
zugeschickt. 

 
13. Das Wettkampfprotokoll wird im Bad ausgehängt und als PDF am Tag nach der Veranstaltung im Internet unter 

www.sb-schwaben.de zum Download zur Verfügung gestellt.  
 
 
 



   

 
 
 
 
14. Meldezahlbegrenzung: Um für einen angenehmen Wettkampf zu sorgen wird die Anzahl Teilnehmer auf ca. 600 

Personen pro Abschnitt begrenzt. Die Meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Wir bitten 
schon jetzt um Verständnis, sollten wir nicht alle Meldungen annehmen können. 

 
Bei den Wettkämpfen 01, 02, 519 und 520 werden maximal je 4 Läufe geschwommen. Bei mehr als 32 Meldungen in 
einem dieser Wettkämpfe werden die Bahnen doppelt belegt. Bei mehr als 64 Meldungen in einem dieser Wettkämpfe 
werden die Meldungen ab der 65. zurückgewiesen. Bei den Wettkämpfen 521 und 522 werden je maximal 32 Starts 
angenommen. Die Meldungen ab der 33. werden auch zurückgewiesen. Entscheidend ist die Reihenfolge des Eingangs 
der Meldungen. 
 
Bei den Wettkämpfen 07, 08, 13 und 14 werden maximal je 3 Läufe geschwommen. Bei mehr als 24 Meldungen 
werden die Bahnen doppelt belegt. Bei mehr als 48 Meldungen in einem dieser Wettkämpfe werden die Meldungen ab 
der 49. zurückgewiesen. Hierbei haben die Vereine Vorrang, die nicht nur für diese Strecken, sondern auch für die 
übrigen Wettkampftage Meldungen abgeben. Darüber hinaus entscheidet die Reihenfolge des Eingangs der Meldungen.  
 
Die Anfangs- und Einschwimmzeiten der Abschnitte können sich auf Grund der endgültigen Meldungen verschieben. 
Die definitiven Anfangszeiten werden mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben. 

 
15. Während der Veranstaltung gibt es ein reichhaltiges Angebot an sportgerechten Speisen und Getränken 

 
16. Haftung:   Für Unfälle, Diebstahl, Verluste, Beschädigungen etc. während der Veranstaltung übernimmt der 

Schwimmerbund Schwaben als Veranstalter und Ausrichter und die Stadt Stuttgart als Rechtsträger der Sportstätte 
keine Haftung. 

 
17. Wir freuen uns bei dieser Veranstaltung wieder über Zuschauer, die selbstverständlich keinen Eintritt bezahlen 

müssen. Zuschauer finden Platz auf der Tribüne des Bades. Diese darf allerdings nicht mit Straßenschuhen betreten 
werden, sodass hierfür Badeschuhe, Hallenturnschuhe oder Ähnliches benötigt werden. 

 
 
Gez. Vanessa Grimberg 
Leiterin Wettkampfschwimmen 
 
 
 

Buchungen für Übernachtungen (das B&B ist 10 Gehminuten vom Bad entfernt) 
über: 

SwimGold Agency: buchungen@swimgold-agency.com 
 


